Ferme de Ia Coulée douce
Licte dee culturee et période de dicponibilité

Juin  Juillet Aot  Sept. Oct.

Ail

Aubergine

Bette i carde
Botterave

Brocoli

Carotte

Chou-fleur

Chou rouge ou vert
Chou de cavoie
Citrouille
Concombre de champ
Concombre do cerre
Courge d'hiver
Epinard

Fenouil

Finee herbee
Haricot

Kale

Laitue

Navet (rabiole)

| Oignon

Panaie

Poivron vert
Poivrone de couleur
Piment fort
Poireau

Poie cucrée
Pomme de terre
Radie

Roquette

Rutabaga

Tomate
Tomate-cerice
Zucchini (courgette)

N.B.: ce tableau tepréeente Ia période théorique de dicponibilitd
at non pag le nombre de cemainec od lee lagumee caront dane lee
paniete bio. La dicponibilité peut varier d'aprée lee condtione de
la culture, la météo oy Ia succeccion dec récoltes.



