
Ail
Aubergine
Bette à carde
Betterave
Brocoli
Carotte
Chou-fleur
Chou rouge ou vert
Chou de savoie
Citrouille
Concombre de champ
Concombre de serre
Courge d'hiver
Épinard
Fenouil
Fines herbes
Haricot
Kale
Laitue
Navet (rabiole)
Oignon
Panais
Poivron vert
Poivrons de couleur
Piment fort
Poireau
Pois sucrés
Pomme de terre
Radis
Roquette
Rutabaga
Tomate
Tomate-cerise
Zucchini (courgette)

N.B.: ce tableau représente la période théorique de disponibilité
et non pas le nombre de semaines où les légumes seront dans les
paniers bio. La disponibilité peut varier d'après les condtions de 
la culture, la météo ou la succession des récoltes.
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